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Tanulmanyok
Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar Zalaegerszegi Képzési Kézpont
gvogytornasz szakirdany Bsc. 2017-2021

Semmelweis Egyetem Altalanos Orvosi Kar Neurologiai Klinika

neurologiai szakgyogytorndsz szakiranyi tovabbképzés 2023-2024
Tapasztalat
gyogytornasz - Budapesti Szent Margit Korhaz - Fejlodésneuroldgia Osztaly 2021-

Feladataim kozé tartozik a csecsemok fejlodésneurologiai szemléleti mozgasvizsgalata és a korai
mozgés-, illetve sensomotoros fejlesztés iranyainak meghatarozasa. Aktiv szerepet t61tok be ambulans
utankovetési rendszer kialakitasaban is, amely a gyermekek fejlodését egészen kisiskolas korig nyomon
koveti. A legkisebbek vizsgalatdnal a Katona-moédszer adja a szakmai alapot, amely az elemi
mozgasmintak objektiv elemzésén keresztiil segit feltérképezni az idegrendszer korai miikodését.
Munkam fontos részét képezi a sziilok tdmogatasa ¢s iranymutatasa, valamint a osztaly szakmai
képzéseiben vald aktiv kozremiikodés, eldadoi €s szervezoi szerepben egyarant.

gyogytornasz - Scolinea gyogytorna 2022-

Schroth-terapiabol szerezett képesitésem megszerzését kovetéen 2022 6ta napi szinten foglalkozom kis-
¢s nagy gyermekek célzott, személyre szabott kezelésével. Munkam soran a Schroth-modszert
alkalmazom a gerincferdiiléssel €16 paciensek tartaskorrekciojanak és funkcionalis allapotanak javitasa
érdekében. Tevékenységemet folyamatos tovabbképzésekkel és a legujabb iranyelvek kovetésével
tamogatom.

Tovabbképzések
DSZIT - Dinamikus Szenzoros Integracios Terapia 2024-2026
Ujsziilottek élesztése Peter Cerny Alapitvanyi mentészolgalat 2022, 2024

Modern scoliosis terapia tanfolyam Scolinea

2022
Scoliosis terapia special tanfolyam Scolinea 2022
Mulligan I. modul 2022

Terrier-féle lagyrész- és iziilet mobilizacios technika I-I1. modul 2021
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Dynamic tape the biomechanical tape 2019

Tudomanyos eléadasok
Magyar Gyermekneurologiai Tarsasag 48. Kongresszusa
“Prof. Dr. Katona Ferenc emlékeléadas - Neuroterapia gyogytornasz szemszogébol” 2024

Magyar Gyermekneurologiai Tarsasag 49. Kongresszusa
“Nem minden plexi plexi - A plexus brachialis laesio differencial diganosztikaja” 2025

Publikaciok
Okoseszkoz hasznalat miatti elore helyezett fejtartas vizsgélata és kezelése egyetemi hallgatok korében
Egészség Akadémia folyoirat 2020. 11. évfolyam 3-4. szam. 2020 Volume 11, Issue 3-4

Készségek

angol B2 nyelvvizsga (aktiv, napi hasznalat)
gépjarmi vezetdi engedély (B2)

korlatlan teljesitmény(i motorkerékpar (A)
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